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:{Qué es Progresando con Solidaridad?

Progresando con Solidaridad es un programa socioedu-
cativo dirigido a familias dominicanas que viven en con-
dicién de pobreza, que ofrece apoyo, acompafnamiento
y transferencias monetarias condicionadas al cumpli-
miento de responsabilidades y compromisos para que
las familias logren su desarrollo integral.

Componentes o lineas de accion
del programa:

o Identificacion

Las nifnas, ninos y adolescentes

deben tener su acta de nacimiento y las
personas adultas su Cédula de Identidad
y Electoral, para garantizar el ejercicio del

de este, puedan acceder a servicios de
salud y educacion, entre otros igual de
importantes.

QSaIud Integral

Las Familias Progresando con Solidaridad se integran a los
servicios de atencién primaria y toman las medidas de pre-
vencidn necesarias para que cada integrante tenga una vida
saludable.

En este componente, las familias toman conciencia sobre
my la importancia de la vacunacion, la desparasitacion,
3 la atencién al embarazo, la prevencién de infeccio-
nes de transmision sexual; la prevenciéon de cancer
// de mama, cérvico uterino y de prostata; asi como el
uso de métodos anticonceptivos, entre otros temas
relacionados con la salud integral de la familia.
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9 Educacion

Cada integrante de la familia
se incorpora a la educacién inicial,
basica, secundaria o técnico-profesional segun
su edad y formacién. Personas adultas y jovenes
de la familia que no sepan leer y escribir se integran a los progra-
mas de alfabetizacién a través de iniciativas gubernamentales.

Q Seguridad Alimentaria, Nutricion y

Generacion de Ingresos

Las Familias Progresando con Solidaridad producen ingresos para
su sustento, mediante su participacién en la capacitaciéon técnico-
profesional para la instalacién de microempresas, cooperativas,
el trabajo independiente o el acceso al empleo.

Asimismo, se integran a la produccién agropecuaria para auto-
consumo y venta de excedentes; y en algunos casos, para el de-
sarrollo de emprendimientos colectivos.

De igual forma, las familias son orientadas
sobre nutricion y comida sana; y los nifos,
las nifas, las embarazadas y las personas
adultas mayores reciben suplementos
nutricionales para el desarrollo y
crecimiento sano.
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6 Formacion Humanay

Conciencia Ciudadana

Las Familias Progresando con Solidaridad desarrollan habilidades
de comunicacion, orientacion para la prevencion de violencia in-
trafamiliar y de género; disciplina positiva, solucién pacifica de
conflictos y practica de la solidaridad.

Participan en alguna actividad cultural, deportiva, recreati-
va o de expresion artistica; asi como en diversos espacios y
grupos de su comunidad para la vigilancia y proteccién de
sus derechos, y el cumplimiento de los deberes de cada inte-
grante de la familia.

@Acceso a las Tecnologias de la

4

Informacion y la Comunicacion (TIC)

Los y las integrantes de las familias beneficiarias aprenden
sobre el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Co-
municacion, y aprovechan las herramientas de las TIC y del
Centro Tecnolégico Comunitario (CTC) para su formacion y
acceso al empleo o para mejorar su trabajo e ingresos.
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O Habitabilidad y Proteccion

del Medioambiente

Las Familias Progresando con Solidaridad mantienen su vivienda
y el entorno limpios, ahorran agua y energia, y se esfuerzan para
contar con letrina o bafo, techo impermeable, piso de cemento
y dos 0 mas habitaciones.
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Arbol del Progreso

El Arbol del Progreso es una herramienta para que las Familias
Progresando con Solidaridad den seguimiento al cumplimiento
de sus compromisos en cada componente o linea de accion. En
este se reflejan sus avances y logros, con el acompafamiento
del Programa.

P
ry &
{J" e ) /m\
VICEPRESIDENCIA PROGRESANDO
DE LA REPUBLICA DOMINICANA CON SOLIDARIDAD

Arbol del Progreso

Compromisos de la familia:

cceso a Tecnologias
3 : 'de la Informacion y
Educacién, Seguridad Alimentaria, > la Comunicacién
/7  Nutriciény Generaciép‘ Formacién Humana
de Ingresos y Conciencia
.Ciudadana
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:Cémo trabajamos con las Familias
Progresando con Solidaridad?

A través de visitas domiciliarias a cargo de una persona capacitada,
denominada Enlace Familiar, que comparte con las familias infor-
maciones y orientaciones que les permiten conocer y desarrollar ha-
bilidades para ejercer sus derechos y deberes, asi como para acceder
a los servicios y espacios de participacion que ofrecen el Estado y la
Sociedad Civil para su desarrollo e integracién social.

Este proceso de acompanamiento familiar tendrd una duracién de
dos afos y medio, y requiere que la familia cumpla con lo siguiente:

1. Contrato:

El o la representante de la familia firmara un contrato en sefial de que
asume y se compromete a cumplir las corresponsabilidades en los
componentes de salud y educacion; asi como el compromiso de par-
ticipar en las acciones dirigidas a alcanzar su desarrollo en los siete
componentes o lineas de accion del programa.

2. Sensibilizacion y Capacitacion:

Las Familias Progresando con Solidaridad seran sensibilizadas y ca-
pacitadas continuamente en la adquisicion de conocimientos y des-
trezas que les permitan mejorar su calidad de vida y lograr su propio

progreso.

3. Participacion en la Comunidad:

Las Familias Progresando con Solidaridad compartiran todo cuanto
aprendan con otras familias, se integrardn a grupos organizados y
participaran en las actividades comunitarias.
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Transferencias monetarias condicionadas

Las transferencias monetarias procuran mejorar el ingreso de las
familias, de manera que puedan invertir en la salud y educacion
de sus integrantes menores de edad y embarazadas.

Transferencias .
. Beneficio
monetarias Tl Corresponsabilidad
condicionadas
Comer es Primero | Otorga a la familia Las familias llevan a sus nifos
RD$825.00 al mes y ninas, con edades entre 0 y

5 afos, a recibir sus vacunas
y chequeo médico habitual
para control de peso y talla.

Las embarazadas de la familia
asisten a consulta pre y posna-
tal, de acuerdo al esquema del
Ministerio de Salud Publica.

Por lo menos un/a inte-
grante de la familia asiste a
las Escuelas de Familia, y a
las reuniones de orientacion
y capacitacion del Programa.

Las familias reciben al menos
una visita domiciliaria por
parte de su Enlace Familiar.

Los miembros de las fami-
lias beneficiarias mayores de
14 anos que no saben leer y
escribir estan inscritos/as en
nucleos de alfabetizacion.
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Transferencias .
monetarias Beneficio

Corresponsabilidad

condicionadas en dinero

Transferencia « Hasta 2 nifos y/o
Incentivo a la ninas: RD$600.00
Asistencia Escolar cada dos meses.
(ILAE-Educacién « Por 3 ninos o ninas:
RD$900.00 cada dos

Basica del grado

La familia inscribe en la escuela
a sus hijos e hijas, con edades
entre 5y 21 afos.

Los nifosy las nifias inscritos

de 3ro.y 4to.de
bachillerato técnico-
profesional otorga
RD$2,000.00 cada dos
meses.

C . meses. .
inicial a 8vo.  Por 4 nifios o nifias van a la escuela con una asis-
curso) o0 més: RD$1,200.00 tencia minima del 80 %
cada dos me’ses.' (minimo 8 dias de asistencia
por cada 10 dias de clase).
Bono Estudiantil - Para cada estudian- | La familia inscribe a sus hijos
Estudiando tedelro.y2do.de e hijas en la escuela.
Progreso (BEEP): kR)aD(:sTIgggthOtoégz
Para el nivel mese,s VU €adados || s hijos e hijas inscritos/as
medio de : . van a la escuela con una asis-
- Para cada estudian- o .
educacion (1ro. a te de 3ro. y 4to. de tencia minima del 80 % (mi-
4to. bachillerato) bachillerato otorga nimo 8 dias de asistencia por
RD$1,500.00 cada dos | cada 10 dias de clase).
meses.
- Para cada estudiante

Subsidios focalizados

Subsidio Beneficio Corresponsabilidad
Bonogas Otorga un subsidio mensual Utilizarlo para cocinar.

a las familias, por un valor de

RD$228.00.
Bonoluz La familia recibe apoyo econé- | Se otorga a cambio de

mico para costear un consumo
estimado mensual de hasta 100
kilovatios hora, al precio de la
tarifa vigente al momento de la
aplicacién del subsidio.

que la familia formalice
un contrato de servicios
con la Empresa de Distri-
bucién de Energia (EDE)
que le corresponde.
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Medio de pago

El medio de pago para el otorgamiento de transferencias y
subsidios es la tarjeta electronica Visa de débito, denominada
Progresando con Solidaridad, la cual puede ser utilizada en los
colmados, emvasadoras de gas y estafetas de pago de electri-
cidad afiliadas a la Red de Abastecimiento Social.

PROSGRESANDO ﬁm
[T1]
CON SOLIDARIDAD Souwd

APOYANDO TU DESARROLLO
GOBIERNO DOMINICANO GABINETE DE COORDINACION
DE POLITICAS SOCIALES

4445 0012 3456 7899

0000 ¥<00/00 .

ROSA M. GARDENIA P. V’SA

Céd. 001-2345678-1
Validonly in Dominican Republic ELECTRON

;Cuadles familias pueden participar en el
programa Progresando con Solidaridad?

Aquellas familias pobres que hayan sido censadas y seleccio-
nadas por el Sistema Unico de Beneficiarios (SIUBEN) y que
voluntariamente acepten participar en el Programa, firmen el
contrato y muestren, en las visitas domiciliarias, motivacion y
cumplimiento de sus responsabilidades y los compromisos
asumidos.

Sistema de corresponsabilidades
y compromisos

Compromiso

El Gobierno ofrece apoyo y garantiza derechos, mientras las fa-
milias cumplen con la responsabilidad de llevar a cabo acciones
relacionadas con su desarrollo integral.
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Corresponsabilidades

La modalidad de transferencias monetarias del programa
Progresando con Solidaridad esta basada en condicionalidades.
Una vez firmada el acta de compromiso, se establecen los siguien-
tes acuerdos:

+ El Gobierno asume el compromiso de otorgar a las familias
un apoyo econdmico destinado a la compra de alimentos y
utiles escolares.

+ Las familias, por su parte, deben cumplir con responsabili-

dades y compromisos relacionados con la salud, educacion,
orientacion y desarrollo de sus integrantes.

miento de las €37

El cumpli i

nsabilidades de las fami ] limiento de |
bo jgatorioy s€ verifica no cumplimiento de las co-
lias es obliga rresponsabilidades de salud

constanteme“te' y educacién por parte de la
familia conlleva la suspension
del incentivo, hasta que se ve-
rifique su cumplimiento.
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Compromisos acordados

Los siguientes son compromisos asumidos por la familia, al firmar
el acuerdo con el programa Progresando con Solidaridad:

Identificacion

«  Hacerlas diligencias para que los nifnos, nifias y adolescentes integrantes |:|
de la familia tengan su acta de nacimiento.

«  Hacer las gestiones necesarias para que las personas adultas de la |:|
familia tengan su Cédula de Identidad y Electoral.

Salud Integral

Ademas de las corresponsabilidades:

«  Las mujeres de la familia, de 35 afos de edad o mas, se hacen el
Papanicolaou y la mamografia una vez al afio.

«  Loshombres de 40 afios 0 mas se hacen la prueba PSA una vez al afo.

«  Mujeres y hombres en edad fértil usan métodos de prevencion de
Infecciones de Transmision Sexual (ITS), VIH/Sida y embarazos de alto
riesgo.

«  Adolescentes y jovenes reciben orientacion en prevenciéon de ITS,
VIH/Sida y de embarazos .

«  Mujeres son orientadas sobre la importancia de la lactancia materna.

«  Cada integrante de la familia se consulta de manera preventiva en las
Unidades de Atencion Primaria (UNAP).

- Lafamilia esta orientada sobre nutricién.

L) O o | O o
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Ademas de las corresponsabilidades:

«  Jovenesy personas adultas que no sepan leer y escribir se alfabetizan. I:l

«  Estudiantes promovidos de curso en nivel basico y medio. I:l

«  Losnifos y nifas de la familia no trabajan. I:l

Seguridad Alimentaria, Nutricion y

Generacion de Ingresos

«  Familia capacitada en nutricién.

- Lafamilia utiliza subsidio en dieta saludable .

« Nifos y nifas, entre uno y cinco anos; y las mujeres embarazadas que
lo necesitan y califican, reciben soporte nutricional.

«  Enlas zonas rurales, la familia con disponibilidad de terreno tiene un
huerto en la casa. (La familia produce alimentos).

«  Porlo menos un/aintegrante de la familia asiste a los cursos de formacién
técnico profesional.

+  Losylas jévenes se capacitan.

HjE|EpEpEy N

« Integrantes de la familia desarrollan emprendimiento productivo o
mejoran el empleo.
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Formacion Humana y Conciencia Ciudadana

Ademas de las corresponsabilidades:

«  Integrantes de la familia participan en iniciativas comunitarias solidarias. I:l

- Lafamilia corrige a sus hijos e hijas, sin abusos. I:l

« Integrantes de la familia resuelven sus conflictos pacificamente. I:l

«  Integrantes de la familia participan en actividades culturales, deportivas |:|
o recreativas.

«  Las personas adultas mayores o con alguna discapacidad participan en |:|
iniciativas educativas y de inclusion.

«  Lafamilia vive libre de violencia intrafamiliar y de género. I:I

Acceso a Tecnologias de la Informaciéon y

la Comunicacion (TIC)

«  Integrantes de la familia utilizan las TIC para su educacion y formacion. |:|

«  Jovenes, nifos, ninas y adolescentes usan las TIC y bibliotecas de los |:|
CTC para sus tareas, y para refuerzo escolar.

«  Sihay CTC en su comunidad, los y las integrantes de la familia se I:I
capacitan alli.

«  Lasmujeres y nifias de la familia adquieren conocimientos en las TIC. |:|

14 Progresando con Solidaridad - Manual de la Familia



Habitabilidad y Proteccion del Medioambiente

La familia mantiene la vivienda, el patio y el frente limpios.

La familia ahorra para mejorar su vivienda.

La familia es orientada sobre ahorro de agua y energia eléctrica.

Integrantes de la familia se involucran en iniciativas de proteccién del
medioambiente.

La familia se orienta acerca de la importancia de tener acceso a un
refugio seguro.

La vivienda cuenta con letrina o inodoro.

La vivienda cuenta con techo impermeable.

La vivienda cuenta con piso de cemento.

La vivienda cuenta con dos o mas habitaciones.

OO0 O | O O E|

Oficina provincial:

Direccion:

Teléfono:

Supervisor/a:

Nombre:

Teléfono:

Enlace Familiar:

Nombre:

Teléfono:

Para contactarnos:
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