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SA MJERAMA ZASTITE PRIRODE



OpSste informacije i karakteristike

Adrenalinski parkovi su jedan od novijih i sveobuhvatnih vidova rekreacije modernog
¢ovjeka. Kombinacija adrernalinskih parkova sa linijom zip-line i umjetnom stijenom
daje potpuno novi i kvalitetniji koncept aktivnog i kreativnog fizi¢kog djelovanja u
prirodi. Ovaj koncept poseban znacaj ima kod psihofizi¢kog razvoja djece, razvijanja i
pospjeSenja njihove motorike, kao i suzbijanja veéine psiho-socijalnih problema i
stresova nastalih modernim na¢inom Zivota.

U praksi se provode dva pristupa pri izradi adrenalinskih parkova. Prvi podrazumijeva
standardizovanu industrijsku izradu svih elemenata i prepreka parka, te njihovo
postavljanje na odredenoj poziciji na fiksirane nosece stubove koji se betoniraju u
prirodni ambijent i ne uklapa se u okoli§, Sto zna¢i da ne zadovoljava osnovne
ekoloske i estetske norme, te je stoga neprihvatljiv za podrucja zasti¢enih prirodnih
zona.

Primjer adrenalinskog parka za djecu sa zastitom za svako stablo
kod postavljanja sigurnosnih sajli i nosivih platformi

Drugi pristup pri izradi adrenalinskih parkova u osnovi je potpuno prilagoden
prirodnim resursima, posStivanje osnovnih ekoloskih i estetskih normi, te u najvecoj
mogucoj mjeri ambijentalno uklapanje u prirodu i okolis.

Principi izrade prirodnog adrenalinskog parka:
- postivanje osnovnih ekoloskih i estetskih normi
- potpuno ambijentalno uklapanje u prirodni okoli§ podrucja na kojem se
radi
- svi elementi su montazno-demontaznog tipa, bez ikakvih gradevinskih
radova i poduhvata, sto omogucava vrac¢anje podrucja u prvobitno Stanje
bez ikakvih posljedica
Iz ovoga je vidljiv princip poStivanja i oCuvanja prirode 1 okoliSa, uz dodatne
tehnicko-tehnoloske postupke koji u potpunosti eliminiSu bilo koju vrstu i stepen
destrukcije ili oSteCenja prirodnih resursa — prije svega Sumskih stabala i Sumske
podloge, odnosno tla.
Ovdje se prije svega misli na potpunu zastitu svakog pojedinacnog stabla koje je u
funkciji postavljanja prepreka i platformi, na nacin da se fiksiranja Celi¢nih sajli za
sigurnost i nosivih konzola sigurnosnih platformi, preduprijedi pomo¢nim drvenim



kajlama i podloskama, koje omoguéavaju dalji nesmetan razvoj i rast stabla. Ovo je
bitna ¢injenica, jer iz nestru¢nog pristupa po ovom principu nastaju najveca oStecenja
i dovodi se u pitanje opstanak Sumskih resursa.

Mjere zaStite Sumskog tla:
- sve aktivnosti se deSavaju na preprekama, odnosno mosti¢ima izmedu
Sumskih stabala, tako da nema doticaja sa tlom
- pristupi za svaku prepreku, odnosno platformu ili sadrzaj su izriito
pjesacki, bez ikakve moguénosti destrukcije Sumskog tla

Mjere zaStite Sumskih stabala:

- glavne nosece grede svake platforme su izri¢ito drvene i u doticaju sa
stablom ne vrse destrukciju

- nosece grede su fiksirane uz stablo pomoc¢u navojnih — steznih Sipki, koje
nemaju doticaj sa stablom, §to omogucava nesmetan razvoj i rast stabla

- fiksiranje sigurnosnih sajli vrsi se obavijanjem oko stabla preko drvenih
kajli 1 podloski, ¢ime je destrukcija stabla ili urastanje sajle u koru stabla u
potpunosti iskljuceno

- fiksiranje sintetickih uzadi vrsi se direktno na stablo, $to se pokazalo
djelotvornije i bez ikakvog Stetnog uticaja na stablo, koje svojim rastom
uze isteze do granice kidanja, kada se isto mijenja. Ovaj postupak se
ustanovljava godiSnjim kontrolnim pregledom adrenalinskog parka, sa
posebnim akcentom na spojeve sigurnosnih sajli 1 uzadi.

AngaZman stru¢nog tima

Garancija za struCan pristup i rad u konkretnom slucaju adrenalinskog parka
CARDAKLIJE - VRTOCE je struéni tim. na &ijem je &elu instruktor alpinizma.
Vazno je istaknuti da ¢e ovi sadrZaji odigrati bitnu ulogu u organizaciji Skola u prirodi
za najmlade, ta da ¢e ovo biti pozitivan primjer i podstrek razvijanju njihove svijesti o
potrebi oCuvanja, zaStite 1 unapredenja prirode.

Ovaj princip je primijenjen u sluc¢aju adrenalinskih parkova koji su realizovani Sirom
BiH, ¢ime je dat dodatni doprinos promociji ideje zastite prirode i njenog unapredenja
kroz aktivan boravak i aktivnosti djece i mladih u prirodi.



Neki od primjera prepreka za adrenalinsku stazu za odrasle

Specifi¢nost pozicije kompleksa CARDAKLIJE

Pored navedenog, posebna vrijednost buduceg adrenalinskog parka jeste njegova
pozicija — neposredna blizina atraktivnog etno sela Cardaklije, te glavne saobracajne
komunikacije i brz i jednostavan pristup. Posebnu znacajku ¢ini jedinstveno prirodno
okruzenje, kao i elementi i prepreke prilagodene svim uzrastima i sposobnostima.
Smjesten u atraktivnom ambijentu, u neposrednoj blizini prirodnog vidikovca
Gradina, pruza korisnicima maksimalan ugodaj, sigurnost i zabavu.

Osim razvijanja samopouzdanja i jacanja vjere u vlastite sposobnosti, uz pomo¢ i
nadzor struénih voditelja adrenalinskih programa, posjetioci imaju privilegiju
dozivjeti i osjetiti i posebnu estetsko - duhovnu dimenziju ovog podru¢ja, te uciniti
svoj boravak u adrenalinskom parku nezaboravnim.

Pored ¢injenice da se nalazi na izuzetno atraktivnoj poziciji, kompleks buduceg
adrenalinskog parka Cardaklije krasi jo§ jedna specifi¢nost — njegov mikroreljef.
Zahvaljujucéi terenskim oscilacijama na malom prostoru, stvara se poseban
avanturisticki utisak, koji omogucava potpuni uzitak za avanturisticke sladokusce.
»,Upakovano* u mladu grabovu - hrastovu Sumu, podrucje je idealno za osmisljavanje
svih navedenih adrenalinskih i avanturistickih sadrzaja. Razvedenost i prostornost
omogucavaju plansko pozicioniranje prepreka i sadrzaja, bez bojazni da dode do
prezasicenja i skucenosti. Naprotiv, planskim 1 iskustvenim pristupom postize se jos
jedan pozitivan efekat — kontinuirano obilazenje svih sadrzaja u jednom logi¢nom
slijedu.



Adrenalinski park i zip-line za djecu

Adrenalinski park za djecu je prilagodeni sistem prepreka na maloj visini, $to
omogucava potpunu pratnju i kontrolu djece od strane roditelja, sportskog trenera ili
voditelja programa. Duzina poligona je oko 80 metara i radi se na visini od jednog

Dio prepreka za djeciji adrenalinski park
Umjetna stijena — toranj za djecu

Na zavrsetku staze sa preprekama bice ukomponovan mali zip-line, prilagoden i
dimenzioniran za djecu, ukupne duzine cca 30 metara, koji ¢e startati sa tornja
umjetne stijene visine oko 5 metara. Svi navedeni elementi ¢ine jednu cjelinu po
principu mini adrenalinskog kompleksa.

Primjer umjetne stijene za djecu



