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1 INTRODUGAO

O presente relatdrio descritivo e justificativo refere-se ao projecto executivo de reabilitacdo
de 4 edificios no distrito de Mocimboa da Praia no ambito do Mecanismo de Recuperagao
apos os ataques nos distritos de Cabo Dlegado . Este projeto é financiado pelo PNUD e

Parceiros.

A reabilitacdo terd por base os cdlculos feitos pelos engenheiros do PNUD, em resultado de

recomendacdo do Servico Distrital de Planeamento e Infraestruturas de Mocimboa da Praia.

2 ESTRUTURA

Os edificios estao localizados na Mocimboa da Praia Sede Sede . Enquadrado na planta geral

do local, os edificios que vao ser reconstruidos s3o:
Lote 1:

a) COMANDO DA PRM - Reparar as fissuras, reboco, aplicacdo de uma pintura, troca das
portas e janelas, reparagdo do pavimento, reparacao da cobertura e do tecto falso,
electricidade, sistema de agua, limpeza do solo e todas as obras para o seu bom

funcionamento.

Lote 2:

a) POSTO DE SAUDE NANDADUA - Reparar as fissuras, reboco, aplicacdo de uma
pintura, troca das portas e janelas, repara¢dao do pavimento, repara¢ao da cobertura
e do tecto falso, electricidade, sistema de dgua, limpeza do solo e todas as obras para

o seu bom funcionamento.
Lote 3:

a) TRIBUNALJUDICIAL DE MOCIMBOA DA PRAIA —Reparar as fissuras, reboco, aplicagao
de uma pintura, troca das portas e janelas, reparacdo do pavimento, reparacdo da
cobertura e do tecto falso, electricidade, sistema de agua, limpeza do solo e todas as

obras para o seu bom funcionamento.

Lote 4:
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a) EDIFICIO DA ADMINISTRACAO DISTRITAL — Reparar as fissuras, reboco, aplicacio de
uma pintura, troca das portas e janelas, reparacdo do pavimento, reparacdo da
cobertura e do tecto falso, electricidade, sistema de agua, limpeza do solo e todas as

obras para o seu bom funcionamento.

3 DESCRIGAO DO PROJETO

O contratado deverd fornecer todos os equipamentos e materiais listados na lista de
guantidades e especificacbes de acordo com as especificacdes fornecidas para atingir o
escopo do trabalho completamente e de acordo com as instru¢des do engenheiro de

supervisao.

Todas as instalagdes necessdrias para o desenvolvimento adequado de todas as fases do
projeto serdo de responsabilidade do contratante. A menos que seja explicitamente
solicitado, quaisquer instalages serdo consideradas incluidas e/ou sobretaxas no preco do
contratante. Nenhum material serd fornecido pelo PNUD e nenhuma instalagao do local sera

fornecida pelo PNUD.
3.1 RESPONSABILIDADES GERAIS / REQUISITOS

3.1.1 COMUNICANDO

Uma das ferramentas de gestao do PNUD é através de relatérios de progresso abrangentes
apoiados por fotografias, videos e materiais semelhantes de seus parceiros de

implementacdo. O mesmo também se aplica para ilustrar os impactos do projeto.

3.1.2 CONTEUDO DO RELATORIO

Durante a implementacao, o contratado devera fornecer ao PNUD relatérios de progresso

diarios, semanais e mensais, incluindo, mas nao limitados a:

e Reunides realizadas com contrapartes, empreiteiros...etc.

e Relatdrios de progresso, atrasos... etc.

e Pessoal empregado pelo contratado, subcontratados, contrapartes.
e Problemas técnicos.

No entanto, o PNUD fornecerd ao contratante o formato do relatério de progresso.
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3.1.3 SEGURANCA NO TRABALHO

E de responsabilidade do empreiteiro proteger as Obras contra vandalismo e interferéncias

durante a construg¢ao o tempo todo até a entrega oficial das obras.
3.2 TRABALHOS GERAIS

3.2.1 PAREDES

As paredes internas e externas danificadas devem ser limpas de poeira, detritos, a camada de
reboco deve ser removida (se necessdrio) descascando o reboco com o cinzel e dando leves
batidas com o martelo. Executar este servigco de baixo para cima evitara que o revestimento
caia sobre o técnico durante a remocado. Ao remover os detritos, eles devem ser depositados

em uma lixeira.

Antes de aplicar o reboco nas paredes, o empreiteiro deve molhar as paredes para garantir a
aderéncia com o reboco. Apds o reboco deve-se aplicar nas paredes uma pasta acrilica alisada

pronta para receber a pintura.

As paredes devem ter as seguintes caracteristicas:

- N3o reflete os raios de luz, causando ofuscamento (usuarios).
- Impermeaveis

- Acabamento com pasta acrilica preparada para receber a tinta
- Facil de limpar

- Resisténcia a agua

- Manutencgao facil

- Insonoriza¢ao

- Sem poluentes nocivos

- Resisténcia a agua

- A prova de fogo
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- Seguranga
3.2.2 TERREO

O pavimento danificado serd realizado no aterro bem regularizado com terreno das
escavacdes e/ou camaras de empréstimo, regado e bem compactado em camadas sucessivas
de 20 cm. Serd feito um enrocamento em pedra média, com espessura de 10 cm, sobre a qual
serd concretada a laje de concreto B2 5 simples com linha de 1: 2: 3 (cimento, areia, pedra)

com espessura de 10 cm.

Uma lona impermeabilizante com espessura de 250 microns sera colocada no piso, antes da

concretagem, para evitar e/ou reduzir a umidificacdo de paredes e pisos por capilaridade.

O pavimento térreo sera em concreto simples, vazado com espessura de 10 cm sobre o
enrocamento nivelado e compactado de 10 cm com pedra mediana de 2”. O concreto sera
aplicado em superficies continuas que n3o ultrapassardo 100 m 2, separadas por juntas de

construcdo finalizadas com argamassa 1:5, 7 dias apds a concretagem inicial.

O piso sera acabado com contrapiso simples e alisado conforme as recomendacgdes e ha pisos
gue serdo forrados com ladrilhos ceramicos 600x600mm POL, incluindo rodapé 100x600mm

e espessura de 20mm.

3.2.3 CARPINTARIA - JANELAS E PORTAS

Todas as portas e janelas serdo feitas de madeira de terra macica (chanfro ou umbila ), bem
seca e livre de nds e brancura. Todas as esquadrias e marcenarias acabadas devem ter
superficies muito lisas e lisas, com bordas levemente arredondadas, completamente livres de
marcas de maquina ou ferramentas manuais. O arredondamento das arestas serd da ordem

de 2 mm de raio de acordo com a indica¢do de inspec¢do para cada caso.

Todas as marcenarias serao protegidas apds serem instaladas para evitar danos nas bordas e

superficies, manchas de cimento ou tinta, etc.

As pecas de marcenaria devem ser preparadas imediatamente apds o pedido. Eles serdo
armazenados em local seco para serem aprovados pela Inspec¢do. No caso de quaisquer juntas
serem abertas por empenamento ou encolhimento antes do término do trabalho, essas pecas

devem ser removidas e substituidas as custas do empreiteiro. Salvo indicagdo em contrario,

6
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todas as carpintarias serdao construidas de acordo com as melhores praticas, armadas com
travessas e juntas, cavilhadas e com juntas coladas, aparafusadas, etc., conforme as
necessidades de cada caso. Os comprimentos mais longos possiveis para todos os elementos
serdo usados ao longo do trabalho. Quando necessario, qualquer junta serd feita de meia

madeira por sobreposi¢do e cavilhas e os tampos sempre da melhor combinagao possivel.

Estes serdo executados de acordo com um desenho detalhado, a maioria dos quais serd

tratada conforme descrito.

Para as portas externas serao utilizadas portas de aco e para as janelas serdo utilizadas grades

de aco.
3.2.4 FERRAGEM

Todos os acessérios a serem utilizados na obra serdo dos tipos, dimensdes, acabamentos
descritos nos desenhos de especificacdes técnicas. Todas as pegas serdo montadas, com
parafusos adequados, seja no tamanho, no material ou no formato da cabeca. Todas as pecas

devem estar perfeitamente limpas e lubrificadas para a entrega da obra.

3.2.5 PINTURAS

Todos os materiais utilizados na pintura serdo da melhor qualidade e deverdo ser aprovados
pelos Engenheiros do PNUD. O revestimento das pecas de carpintaria, quando exigido pelo
projeto, sera com vernizes celuldsicos. A contratada devera indicar em tempo habil quais
marcas e tipos de tintas e outros materiais de acabamento para aprovacdo pelos Engenheiros

do PNUD, obedecendo, no entanto, as diretrizes definidas pela fiscalizagao.

Todos os materiais a serem utilizados nos trabalhos de pintura devem ser trazidos para a obra
em latas ou tambores lacrados e lacrados e ndo serao permitidas adultera¢des. Todo o
trabalho de pintura serd realizado de acordo com os esquemas de cores definidos pela

Inspecao ou pelo desenvolvedor.

Em todos os casos a preparacao das superficies e a aplicacao de tintas, vernizes, éleos, etc.,
serdo realizadas estritamente de acordo com as instrugdes do fabricante para cada tipo de

superficie e para cada tipo de acabamento especificado. Todas as superficies a serem pintadas
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devem estar perfeitamente secas e limpas, sem residuos de dleos ou graxas, poeira ou areia

e preparadas para pintura.

As superficies rebocadas serdo bem escovadas, e todas as rachaduras serdo refeitas e
amassadas. As superficies de madeira serdo perfeitamente acabadas, lixadas e lixadas até
obter faces lisas antes da pintura ou envernizamento; entre cada demao, uma lixa fina

também deve ser aplicada.

Nos compartimentos reabilitados, o tecto sera pintado com duas demaos de latex acrilico

lavavel, com acabamento Satin, adequado para utilizagdo em ambientes de saude.

3.2.6 ESTRUTURA DA COBERTURA

Toda a madeira a ser utilizada na estrutura da cobertura devera ser de boa qualidade, bem
seca, sem nos, urdiduras ou outros defeitos e ser serrada segundo as boas regras da técnica,
bem esquadriada, nos comprimentos necessarios e em as dimensdes que permitem o
acabamento de acordo com as especificagdes dos detalhes. Podem ser madeiras de terra ou

madeira de pinho.

Toda a madeira utilizada na estrutura do telhado deve ser previamente aprovada pela
fiscalizacao, devidamente tratada contra o ataque de insetos e fungos, em especial cupins,
através de métodos aprovados, como tratamento por pressdo ou outro método similar, de
gualidade comprovada. Serdo sempre protegidos com produtos de solvente organico, tendo
como conservante ou principio ativo Naftalinas Cloradas , especialmente indicado como

preventivo e curativo contra Fungos da Podriddo e Insetos Xil6fagos : Carunchos e Cupins.

Em todos os casos, a montagem das referidas trelicas serd feita com base nos detalhes
mostrados nos desenhos. Todas as trelicas devem ser suportadas por vigas de concreto
armado de acordo com as pecas projetadas. A ligacdo das pecas de madeira sera feita através
de placas de ligacdo conforme detalhado nos desenhos. As trelicas devem ser aprovadas pelo

engenheiro do PNUD antes da colocacéo.
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3.2.7 COBERTURA

O material de revestimento sera a placa de cobertura IBR tipo safintra, em ferro galvanizado
de 0,6mm de espessura. As projec¢des laterais e frontais serdo as expressas nos desenhos. As
placas serdo manuseadas, transportadas e armazenadas de forma que n3do sejam danificadas
por choques, perfuragdes ou flechas causadas por deformagdes permanentes. As placas serdo
preferencialmente armazenadas em areas cobertas. Quando protegidas da dgua, as placas
serdo colocadas em pilhas ndo muito altas sobre blocos de madeira, em ndmero suficiente
para que a carga seja transmitida da maneira mais uniforme possivel. O manuseio de chapas
com comprimento superior a 3,0 m sera realizado por mais de 2 homens para evitar

deformagbes ou mesmo quebras.

O assentamento comecard do lado oposto aos ventos e chuvas predominantes e de baixo
para cima. As sobreposices laterais e longitudinais das chapas e das pecas de acabamento

obedecerdo as indica¢des fornecidas para o efeito pelo fabricante.

As placas sdo fixadas a estrutura por meio de pregos rosqueados (tipo parafuso) e arruela de
vedacdo. O numero de fixagdes serd de 3 por cunha em cada placa e 1 em cada onda nos
beirais dos beirais e cumeeira. A fixacdo dos elementos de fixacdo sera firme sem, no entanto,
deformar qualquer parte dos elementos de fixagao.

Os cortes e perfuracdes a efectuar nas chapas, serdo efectuados com cuidado e serdo
efectuados por meios mecanicos apropriados. Essas opera¢des nunca serao realizadas em

areas ja cobertas.

As cumeeiras, cumeeiras, taludes, etc., serdo executadas em pecas moldadas e fornecidas
pelo mesmo fabricante das chapas e suas especificacdes corresponderdo as das chapas que
finalizam. Todas as placas, guarnicdes e acessoérios serao convenientemente colocados, de

forma a observar uma vedacdo conveniente das pecgas e seu conjunto.

O telhado desses edificios deve ser construido com uma inclinacdo entre 30 e 45 graus. a
estrutura do telhado deve ser reforcada diagonalmente para resistir a ventos fortes. Para a

ligacdo entre as vigas da estrutura do telhado, pode ser utilizada uma haste de 6 mm.
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3.2.8 HIDRAULICA

Para o funcionamento deste edificio é fundamental ter um seguro de abastecimento de agua
de boa qualidade. O sistema de 4gua deve ser reabilitado, com a utilizagcdo da caixa d'agua
Plastex e instalacdo de uma bomba elétrica. Deve ser efectuada a revisao geral do sistema de
reservatorios, tubagens e ligages existentes, com verificagao e substituicao, se necessario,
de forma a garantir o seu correcto funcionamento.

Nas divisGes a reabilitar, trabalhos de instalacdo hidrdulica relacionados com os lavatérios das
maos, duche de seguranca e lavatério. Toda a tubulacdo deve ser embutida nas paredes.

A rede de esgoto sera executada em tubos plasticos materializados em uPVC - policloreto de
vinila rigido ou equivalente, classe 6 e 10 para canalizagdo interna e externa respectivamente.
Todas as ligacdes e curvas de tubos devem ser executadas com acessérios apropriados, de
acordo com as especificacdes do fornecedor. As aguas brancas serdo direcionadas para as
caixas de inspecdo, de acordo com as pecas projetadas e serdo canalizadas para o sistema
existente. A ligacdo dos ramais de ligacdo dos aparelhos sanitarios sera feita por meio de

sifoes.
3.2.9 ELETRICIDADE

A eletricidade do edificio é fornecida pela EDM, no entanto ha cortes frequentes no
fornecimento. Sera fornecido um SISTEMA DE ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICO que
funcionard como back up das edificacGes, operado em sistema automatico. O quadro elétrico

dos edificios deve ser alterado.

As instalacOes eléctricas das salas reabilitadas devem ser ligadas a novos disjuntores num
novo quadro a instalar (local a escolher ). Os disjuntores e chaves diferenciais devem ser
instalados nos circuitos elétricos, para protecdo dos circuitos contra sobrecarga elétrica e
protecdo do pessoal contra choques elétricos, e devem ser dimensionados adequadamente,

de acordo com as especificacdes do equipamento fornecidas pelo desenvolvedor.

10
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3.2.10 DISPOSIGOES EXTERIORES

3.2.10.1 ARVORES E ARBUSTOS

Todas as arvores e arbustos no terreno e fora do limite das fundagdes serdao preservados e
protegidos contra qualquer dano que possam sofrer durante a construcdo. A Inspecao
determinara quais arvores e arbustos devem ser derrubados fora desses limites. O material
lenhoso resultante devera ser retirado a expensas do empreiteiro, apds acordo com as

autoridades locais .

3.2.10.2 NIVELAMENTO
O terreno sera nivelado de acordo com as cotas do projeto, tanto em dareas pavimentadas
guanto em dreas ndo pavimentadas. O empreiteiro terd o maior cuidado para que as cotas

finais sejam obtidas na superficie do terreno pronto para o plantio.

3.2.10.3 REMOCAO E CONSERVACAO DO SOLO
O solo organico sera removido da superficie de qualquer area e nivel, empilhado em local

conveniente e espalhado novamente apds a conclusdo do nivelamento geral da base.

3.2.10.4 PREPARACAO FINAL DO TERRENO
Ao preparar o nivelamento do terreno, o maximo cuidado sera tomado para garantir que nao
haja soterramento ou espalhamento de entulhos da obra, organicos ou inorganicos, e que a

cobertura e protecdo das tubulacdes seja completa antes do fechamento das valas.

3.2.11 DISPOSICOES FINAIS

Em tudo o que ndo estiver mencionado nesta especificagdo, recomenda-se que sejam
seguidas as técnicas regulamentadas, do processo da sua construcao, bem como a utilizacao
dos melhores materiais e os procedimentos usuais e normativos na Republica de

Mogambique. A empreiteira deverd contratar mao de obra local.

3.2.12 ANEXOS

e BoQfinal;
e Desenho e detalhes;
e Especificacbes;

e Imagens.

11
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IMAGENS

DELEGACIA DE POLICIA

2. Estacdo de transito e cadeia

4- Cozinha

6- Face posterior

12



DocuSign Envelope ID: 0062220C-488E-476B-A2BE-18029C1377EB

Programa de Desenvolvimento das Nagoes Unidas
Mocambique-Pemba

NANDADUA PEQUENO CENTRO DE SAUDE

NN
13/01/2022 {sd

66'S 40" 215, A48'E
Altitude:3.6m

Hospital rural-Mogim
Numerg do ingige:

0128
~ Altitude:4.4m
{’Ve%cidade:o.ékm/ﬁ
ospital rural-Mocimbga da Praia
Namero doindice o 5

13/01/2022 11:25:04

Velocidade:1.9km/h
‘ ] italrural-Mocimboa da Praia
Gede 7 : Numero do indice: 1088

5. Enfermaria 6. Face posterior
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PREDIO DA ADMINISTRACAO

2- Face posterior
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342° N
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Altitude:Sdm
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Nocimboa.da Proia
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5- Compartlmento mterno

6. Face direita

EPERRE 1
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TRIBUNAL JUDICIAL

v | 11/02/2022 10:22°06
11.34425199S 40.35503112E
LSlE o 107°.E

“Nocimboa da Praia

1- Face frontal

P g, - A &
3- Compartimento interno

i i
5- Face Frontal

A

e

6-compartimento interno
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